
TOMATES FARCIES AU CRABE 
 
 

Liste des courses 
 
 

• Tomates rondes moyennes (4) 
• Crevettes grises (200 g) 
• 1 boite de macédoine de légumes (1/2) 
• 1 tourteau de 800 g 
• 1 sachet de court-bouillon déshydraté 
• 1 citron jaune non traité 
• Crevettes roses (8) 
• Tomates cerise (4) 
• Batavia 
• Laurier 
• Moutarde forte 
• Huile d’arachide 
• Vinaigre de vin 


