
TARTE AUX SAINT-JACQUES ET AUX POIREAUX 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 1 rouleau de pâte feuilletée pur beurre 
• 8 coquilles Saint-Jacques fraîches ou 8 noix 
• 2 petits poireaux 
• Beurre 
• 1 œuf 
• Crème fleurette (20 cl) 
• 1 échalote 
• Noix de muscade en poudre 


