
SOUFFLÉS AU GRAND-MARNIER 
 
 

Liste des courses 
 
 

• Sucre en poudre (125 g) 
• Maïzena (40 g) 
• 5 œufs 
• Lait demi-écrémé (50 cl) 
• Biscuits à la cuillère (4) 
• Beurre (40 g) 
• Grand-Marnier 
• 1 sachet de sucre vanillé (Vanille naturelle) 


