
SALADE AU HADDOCK EN HABITS JAUNES 

 
 

Liste des courses 
 
 

• 300 g de haddock 
• 1 poivron jaune 
• 1 boîte de maïs doux en grain (1/4) 
• 1 boîte de haricots beurre (1/4) 
• 8 tomates cerise jaunes 
• 1 poignée de feuilles de salade jaunes 
• Vinaigre de cidre 
• 1 citron jaune 
• Moutarde fine 
• Huile d'arachide 
• Ciboulette 


