
RIZ À L’ORIENTALE 
 
 

Liste des courses 
 
 

• Riz long américain ou Surinam (250 g) 
• 1 piment oiseau 
• 1 oignon rouge 
• Abricots secs (4 pièces) 
• Figues sèches (4 pièces) 
• Raisins secs blonds (50 g) 
• Persil plat (2 brins) 
• Beurre (40 g) 
• Huile d'arachide 
• Huile de sésame 
• Graines de cardamome 
• Bouillon de poule (1 tablette) 
• Curcuma en poudre 


