
QUICHE AU CHÈVRE ET AUX TOMATES  
 
 

Liste des courses 
 
 

• 1 rouleau de pâte feuilletée pur beurre 
• 1 bûche de chèvre de 200 g 
• Ricotta (100 g) 
• Tomates cerise (150 g) 
• 4 œufs 
• Crème fraîche liquide (20 cl) 
• Dés de jambon ou d'épaule (75 g) 
• Noix de muscade en poudre 


