
POMMES DE TERRE FARCIES 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 8 belles pommes de terre nouvelles (1,5 Kg) 
• Escalope de veau (300 g) 
• Escalope de poulet (300 g) 
• Lait demi-écrémé (10 cl) 
• Beurre (40 g) 
• Graisse d'oie 
• 1 œuf 
• 2 tranches de pain de mie 
• 4 échalotes 
• 6 brins de persil 
• Fond de veau déshydraté 


