
MINI-PALMIERS AUX CÂPRES 
ET AUX ANCHOIS 

 
 

Liste des courses 
 
 

• 2 rouleaux de pâte feuilletée pur beurre 
• 1 boite de filets d'anchois à l'huile (50 g) 
• Câpres au vinaigre 
• 1 boite de concentré de tomates (70 g) 
• Huile d'olive 
• Origan séché 


