
FLAN PÂTISSIER (FLAN PARISIEN) 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 1 rouleau de pâte brisée pur beurre 
• Lait demi-écrémé (75 cl) 
• Maïzena (60 g) 
• 4 œufs 
• 2 sachets de sucre vanillé (vanille naturelle) 
• Sucre en poudre (150 g) 


