
FLAN AUX POMMES 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 600 g de pommes golden 
• 4 œufs 
• Sucre en poudre (70 g) 
• Beurre (60 g) 
• Lait demi-écrémé (50 cl) 
• Cassonade 
• 1 sachet de sucre vanillé (Vanille naturelle) 
• Extrait de vanille naturelle liquide 
• Cannelle en poudre 


