
FICELLES PICARDES 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 4 crêpes non sucrées 
• Champignons de Paris frais (200 g) 
• Échalotes (200 g) 
• Beurre (70 g) 
• 2 larges tranches de jambon blanc découennées 
• Crème fleurette (30 cl) 
• Emmental râpé (100 g) 
• Vinaigre de vin 
• Noix de muscade moulue 


