
CÔTES DE PORC PANÉES 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 4 côtes de porc dans l'échine ou le filet (160 g pièce) 
• 2 œufs 
• 2 citrons jaunes 
• Farine 
• Chapelure blonde 
• Beurre (40 g) 
• Salade (Batavia, Laitue, ...) 
• Huile d'arachide 

• 2 brins de persil 


