CABILLAUD A LA TOMATE ET AUX
TOPINAMBOURS

Liste des courses

360 g de dos de cabillaud (2 piéces)

2 échalotes

1 oignon paille

2 tomates

1 citron jaune

6 brins de persil

Topinambours (400 g)

Vin blanc sec type Sauvignon (12,5 cl)
Beurre (70 g)



