
BOUDINS BLANCS SAUCE MOUTARDE 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 4 boudins blancs de qualité (Rethel) 
• Champignons de Paris frais (150 g) 
• 2 échalotes 
• Vin blanc sec type Sauvignon (10 cl) 
• Beurre (40 g) 
• Moutarde à l'ancienne 
• Moutarde forte 
• 2 brins de cerfeuil 


