
TOURTE AU SAUMON 

 
 

Liste des courses 
 
 

• Pavés de saumon frais (600 g) 
• 2 rouleaux de pâte feuilletée pur beurre 
• 2 échalotes 
• 1 sachet de court-bouillon déshydraté 
• Beurre (25 g) 
• Farine (25 g) 
• 3 œufs 
• 1 citron vert 
• 2 feuilles de laurier 
• 1 petite botte de cerfeuil 
• Poivre de Sichuan 
• Noix de muscade moulue 


