
TARTE BELLE-HÉLÈNE 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 1 rouleau de pâte brisée pur beurre 
• 4 poires assez fermes (Williams, guyot, conférence) 

• Chocolat noir à 70% de cacao minimum (200 g) 
• Sucre en poudre (150 g) 
• Sucre roux en poudre ou cassonade (100 g) 
• 3 œufs 
• Crème liquide (20 cl) 
• Beurre (50 g) 
• 1 citron jaune 
• 2 sachets de sucre vanillé (vanille naturelle) 


