
TARTE AUX MOULES ET AUX CHAMPIGNONS 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 1 rouleau de pâte feuilletée pur beurre 
• Moules de bouchot (1,5 kg) 
• Champignons de Paris frais (300 g) 
• 1 échalote (30 g) 
• 4 œufs 
• Crème fraîche épaisse (30 cl ou 270 g) 
• Beurre (70 g) 
• Vin blanc sec 
• Noix de muscade moulue 


