
SALADE MEXICAINE 

Liste des courses 
 
 

• 1 boîte de haricots rouges (1/2) 
• 1 boîte de maïs doux en grains (1/2) 
• 2 tomates allongées bien fermes 
• 1 poivron vert moyen 
• 1 petit oignon rouge 
• 1 avocat mûr mais ferme 
• 1 citron vert 
• Vinaigre de vin 
• Huile de pépins de raisin 
• Moutarde forte 
• Tabasco 


