
SALADE DE BŒUF À LA PARISIENNE 
 
 

Liste des courses 
 
 

• Bœuf cuit (300 g) 

• 1 oignon blanc doux 

• 2 tomates fermes (Roma ou grappe) 

• Persil plat (4 brins) 

• Huile d'arachide 

• Vinaigre de vin 

• Moutarde forte 


