
SALADE AUX GÉSIERS 

 
 

Liste des courses 
 
 

• Gésiers de canard confits (300 g) 
• 1 batavia 
• Allumettes de jambon (150 g) 
• 1 bocal de dés de fromages aux herbes à l'huile 
• Graines de sésame 
• Vinaigre de framboise 
• Huile de pépins de raisin 
• 25 g de graines de cresson germées (facultatif) 


