
SALADE AUX FÈVES ET À LA TRUITE FUMÉE 
 
 

Liste des courses 
 
 

• Fèves fraîches à écosser (1 kg) 
• 1 oignon blanc doux (150 g) 
• Truite fumée en tranches (150 g) 
• Asperges vertes fraîches ou un bocal (250 g) 
• 8 œufs de caille 
• Vinaigre de vin 
• Vinaigre de framboise 
• 1 citron jaune 
• Moutarde fine 
• Huile de pépins de raisin 
• 4 brins de persil 


