
SALADE À LA LANGOUSTE 

Liste des courses 
 
 

• 2 queues de langouste surgelées (100-130 g pièce) 
• Court-bouillon déshydraté (1 sachet) 
• 1 Batavia 
• Tomates cerise 
• Pommes de terre grenailles à chair ferme 
• 1 pamplemousse rose 
• Olives noires dénoyautées 
• Haricots verts fins frais (100 g) 
• Œufs de caille (6) 
• Laurier 
• Vinaigre de vin 

 
Mayonnaise 

• 1 œuf 
• Moutarde 
• Huile d’arachide 


