
POULET AUX POMMES À LA NORMANDE 
 
 

Liste des courses 
 
 

• Un poulet fermier de 1,2 Kg 
• 6 petites pommes royal gala ou reinette 
• Cidre brut (50 cl) 
• Calvados 
• Fond de volaille déshydraté 
• Crème liquide (20 cl) 
• Huile d'arachide 
• Beurre (40 g) 


