
PAVÉS DE SAUMON SAUCE À L’OSEILLE 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 300/360 g de pavés de saumon (2 pièces) 
• Beurre (40 g) 

 
Sauce à l'oseille 

 
• 1 échalote 
• 1 citron jaune 
• Feuilles d'oseille fraîche (70 g) 
• Noilly Prat 
• Crème liquide (20 cl) 
• Beurre (30 g) 


