
MUFFINS AUX MYRTILLES 
 
 

Liste des courses 

 
 

• Farine (100 g) 
• Maïzena (100 g) 
• 2 œufs 
• Sucre en poudre (100 g) 
• Lait demi-écrémé (12,5 cl) 
• Beurre (75 g) 
• 1 sachet de levure chimique 
• 1 sachet de sucre vanillé (Vanille naturelle) 
• Myrtilles fraîches ou surgelées (125 g) 

• Cognac ou rhum ambré (facultatif) 


