
MARINADE AU VIN BLANC POUR VIANDES, 
POISSONS OU SAUCISSES 

 
 

Liste des courses 
 
 

• Vin blanc sec type Sauvignon (1 litre) (*) 
• 1 oignon paille 
• 1 carotte 
• 8 feuilles de laurier 
• 4 clous de girofle 
• 10 grains de poivre noir 

 
 
 
 
 
 
    (*)  L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération. 

 


