
GRATIN DAUPHINOIS 
 
 

Liste des courses 
 
 

• Pommes de terre à chair ferme (1,2 Kg) 
• Lait demi-écrémé (25 cl) 
• Crème fraîche liquide (20 cl) 
• 1 œuf 
• Beurre (40 g) 
• 1 gousse d'ail 
• Noix de muscade 


