
FLAMICHE PICARDE (TARTE AUX POIREAUX) 
 
 

Liste des courses 
 
 

• 1 rouleau de pâte brisée pur beurre 
• Poireaux (500 g) 
• Emmental râpé (125 g) 
• Beurre (40 g) 
• Farine fluide (40 g) 
• Lait demi-écrémé (50 cl) 
• Crème fraîche épaisse 
• Noix de muscade moulue 


