
ÉPAULE D’AGNEAU ROULÉE AU FOUR 
 

Liste des courses 
 
 

• Épaule d'agneau roulée désossée (800 g) 
• 2 gousses d'ail 
• Pommes de terre moyennes à chair ferme (800 g) 
• Fond de veau déshydraté 
• Huile d'arachide 
• Thym de Provence 
• Laurier 


